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明石恵泉福祉会は福祉サービス

の質とご利用者、ご家族の満足度の

向上を目指し「介護サービスの質を

保証する、組織マネジメントの仕組

みが整っていること」「その仕組み

に基づいて作成されたマニュアル

に従って施設が適切に運営されて

いること」が第三者認証機関に認め

られ「認証評価」を得ています。

幸せを生む施設笑顔の恵泉

福祉・介護に輝きを求めて！

2014広報誌夏号

品質保証

地域社会と共に歩む施設です！！

あなたの生きがいを支える総合施設で

人生を豊かに・・・

・地域から必要とされる総合施設

・恵泉Smileサービスマップ

・ “特集ケアハウス・
第2 “ケアハウス恵泉

・施設トピックス

・老健のリハビリ

・“ ”情報アラカルト
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法人の

経営理念

―地域から必要とされる総合施設“ 人も施設も成長” ―

全ての人が幸せを実
感できるサービスを
提供する

人間としての尊厳を
重んじその人にふさ
わしい援助を行う

常に専門的な知識と技
術の研鑽に励みサービ
スの質的向上に努める

福祉人材の確保と

育成を行う

満足するサービスを提
供するために常に経営
の安定化を考える

「社会福祉法人明石恵泉福祉会」ってどんなところ？

地域の皆様に支えられながら、多彩な福祉サービスを行う社会福祉法人として地域に密

着してまいりました。

私ども法人が目指す「地元、地域のみなさんにとって身近な存在でありながら、常に満足度

の高い、さらに質の高いサービスの提供」の発展的、継続制を常に心掛け努力しております。

当本法人の特徴は業界でも最大規模となる多彩な福祉サービスを提供できる複合型の

施設を目指し、地域の皆様のご要望にお応えできるサービスが整っていることです。

高齢化が更に進む今後、【医療、介護、介護予防、生活支援、住まい】のサービスを介護

老人保健施設をはじめ、特別養護老人ホーム、ケアハウス、グループホーム、健康リハビリセン

ター、訪問介護、デイサービス等のサービス、恵泉きずな、医療機関として、恵泉クリニック等、

“ ”総合施設としての強みを発揮し地域の皆様方に信頼され安全、安心の介護が提供できる

よう共に歩んでまいります。

私ども恵泉は “ ”職員教育にも力を注いでいます。新しいふれあいの始まりそれは、ご利用者

の皆様やそのご家族様にとって、頼もしいパートナーとして信頼され、また寄り添うことができる

職員です。

明石恵泉福祉会職員一同、一丸となり地域の皆様に一層お役に立てるよう、努めてまい

ります。今後ともご支援を賜りますよう宜しくお願い申し上げます。

社会福祉法人明石恵泉福祉会



恵泉は様々なサービスで高齢者・地域を支援します

“《恵泉smile ” サービスＭＡＰ》

が必要になったら・・・

ケアハウス恵泉・第２ケアハウス恵泉

自宅

いつまでもお元気に暮らすために・・・

生活支援・介護予防

恵泉健康リハビリセンター

要支援のご利用者が対象。

短時間のリハビリ通所施設

地域包括支援センター

恵泉クリニック（診療所）

内科・老年内科・精神科

通院

地域の医療機関

・急性期病院

・地域包括ケア病棟

・回復期リハビリ病棟

介護が必要になったら・・・

介護サービス

□在宅系サービス

・訪問介護

・通所介護

・通所リハビリ

・訪問リハビリ

・ショートステイ

□施設・居住系サービス

・特別養護老人ホーム恵泉（４人部屋中心、終身対応で生活支援を行なう施設）

・恵泉第２特別養護老人ホーム（４人部屋中心、終身対応で生活支援を行なう認知症専門の施設）

・恵泉第３特別養護老人ホーム（少人数１グループで全室個室、終身対応で生活支援を行なうユニット型施設）

・老人保健施設恵泉（リハビリを行い、在宅復帰の支援を行なう施設）

・恵泉グループホーム（認知症高齢者を家庭的な雰囲気の中、少人数１グループで日常生活支援する住居系サービス）

通所・入所

自宅復帰

認知症高齢者

？

地域

病気になったら・・・

医療サービス

介護予防教室

ケアマネージャー

在宅介護支援センター

地域包括支援センター

住まい
サービス付高齢者住宅

恵泉きずな

相談業務やサービスのコー

ディネート、ケアプランの

作成などの相談支援

恵泉居宅介護支援センター

・老健事業所

・高丘事業所

・大久保北事業所

・きずな

在宅系サービス

施設・居住系サービス

※ は恵泉で提供しているサービスです。

その他は連携している地域のサービスです。

入院



・ケアハウス恵泉

・第2ケアハウス恵泉
・特別養護老人ホーム

・第2特別養護老人ホーム

・第3特別養護老人ホーム

・老人保健施設

・グループホーム

食堂

浴室

洗濯室

娯楽室（ケアハウス）

シネマホール（第2ケアハウス）

ミニキッチン カーテン

洗面所 クローゼット

トイレ ベランダ

エアコン 照明器具

電話 ナースコール

６０歳以上の方で、自炊ができない程度の身体機能の

低下や、高齢のため独立して生活するには不安がある

方、また家族による援助を受けることが困難な方が入

居できる施設です。

（ご夫婦で入居の場合は、どちらかが60歳以上）

※身の周りのお世話ができることが基本条件です。

●法人内に恵泉クリニック（内科） →があります。診察日時：月～金（9：30～16：30）

※無料送迎バスがあります。

●ヘルパーの入浴介助、デイサービスが利用できます。
●ネットスーパーを活用した買い物ができます。（事務所対応）

ケアハウスではこのようなサービスもご利用できます。

…もしも介護が必要になったら 緊急時の対応について・・・

・夜間は宿直員が対応

・居室内にナースコール設置（2箇所）

… … … …＊訪問理美容 男性：毎月第2水曜日

女性：毎月第1・第3木曜日

… … … … …＊訪問歯科 毎週火曜日

… … … … …＊訪問眼科 毎月第4水曜日

… … …＊銀行出張業務 毎月第２・第4木曜日

… … …＊クリーニング 毎週金曜日又は土曜日



毎週日曜日にはラジオ体操・ストレ

ッチで楽しく体を動かしています。

また、毎月身長・体重・血圧を測り、

年に1回定期健康診断を受けていた

だきます。このようにして入居者の

皆様の健康状態を確認しています。

入居者様のお出かけの足として

ご利用いただける「巡回バス」を

1日10便運航しております。近郊

のショッピングモールやJR大久

保駅の利用に大変便利です。

4月春の遠足

5月子どもの日行事・母の日

6月父の日

7月七夕行事

8月夏祭り

カキ氷レクリエーション

9月敬老会

10月運動会

11月文化祭

12月クリスマス会

1月お正月行事

2月節分行事

3月ひな祭り

ケアハウスでは、コーラスクラブ、

カラオケクラブ、将棋クラブ、麻

♪雀クラブなどクラブ活動も充実

入居者様同士の繋がりも生まれ、

充実した日常を送っていただけま

す。

ご入居を検討されている方や、もっと詳しく知りたい、施設を見て

みたいとお考えの方のために、相談窓口を設けております。

お気軽にご相談ください。

ケアハウス恵泉：０７８－９３８－２２００・第２ケアハウス恵泉：０７８－９３８－２６００

また、資料請求は当法人ホームページからも可能です。http: //www. akashi -kei sen. com/

問い合わせ 施設見学 面接
健康診断
（恵泉クリ
ニック）

入居判定会

ご本人・身
元保証人に
連絡

契約日の日
時の設定

契約日入居日

心豊かに、健康を維持していただけ

るよう、栄養管理の行き届いた食事

を三食提供しています。毎月季節行

事に合わせた「行事食」を提供して

います。また、入居者様のご意見を

給食会議やアンケート調査にて伺

い、反映させております。



グループホーム

恵泉グループホームでは、入居者

の皆さんと高丘1丁目集会所で開

催されているイベント「サロンほ

のぼの」に定期的に出かけていま

す。今回はボランティアの皆さん

によるハワイアン演奏会を楽しん

でいただきました。

第２特養第１特養

設施

スピト クッ

施設入口へ恵泉水族館を設営しま

した。中央には竜宮城からやって来

たような珍妙な魚が鎮座しており

ます。この魚は訪れる方々へ幸運を

授けるものとして皆様に好評頂い

ております。幸せが皆さんに多く訪

れますように！

恵泉第2特養では、１階のエントラ

ンスにて夏祭りを開催させて頂き

ました。あいにくのお天気でした

が、多くの家族様が足を運んで下さ

り大賑わいとなりました。秋の模様

替えにも、ぜひご期待ください。

明石魚の棚へ行ってきました。明石焼き

や、あんみつなどのデザートに、参加さ

れた方々はとても楽しまれていました。

老健東館（一般棟）では定期的に外出企

画や行事を行い、ご利用者様が社会や地

域との関わりが深く持てるような支援

に取り組んでいます。

老健東

沖縄音楽のグループの方にお越し

いただき、ご入所の皆様と一緒にス

テキな音楽のひと時を過ごしまし

た。涙ぐむ方、音楽に合わせて踊り

だす方などもおられ、とても楽しい

コンサートとなりました。

第３特養

老健西

老健西では、入所者様と職員が一緒にな

り「夏」を感じて頂きたいと思い、スイ

カ割り大会を開催しました。皆様、大き

な声で「右！左！」と互いに声をかけ合

い、会場は大変盛り上がり、施設内は笑

顔でいっぱいになりました。



“老健のリハビリ”

個別のリハビリ

個別のリハビリでは、座る、立つ、歩く、歌う、絵を描く、話す、思い出

す等の各種活動を行い、残存機能(残っている能力)を存分に引き出し、使

っていくことが健康維持につながります。一人ひとりの能力に合わせて関

わることを意識しています。

こころのリハビリ

手を柔らかく包み込むようにマッサージし、触れる関わりです。肌と肌と

のコミュニケーションを通じて、相手の不安な感情を取り除いたり、痛み

を和らげたりする効果があります。
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介護老人保健施設恵泉認知症専門棟における

リハビリテーションとは…

皆さん御存知の通り、認知症は元に戻る病気ではありません。それどころか、年齢やいろんな合併

症の影響を受け、少しずつ出来ないことが増えてきます。認知症のリハビリは、出来なくなった事を

元に戻すより、出来ることを引き出し、伸ばす事。恵泉で行っているリハビリの目標は、御本人の「え

え顔」を引き出す事。そのために、様々な関わりを行っています。

具体的に何をするの？

専門職を中心に関わりを持ちますが、リハビリは専門職が行うだけではありません。御家族も含め、

御本人に関わる全ての人がリハビリを行うことが大切です。恵泉のリハビリでは、上記の目標を達成

するために、“ こころ” と“ からだ” をいい状態に保つための関わりに取り組んでいます。
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笑顔の恵泉

このコーナーでは、恵泉から皆様へホットな情報をお届けします。発行月によって内容は様々です。

インターネットからのウェブサイトにも情報を掲載していますのでぜひご覧ください。

老人保健施設恵泉では様々なボランティアのご協力を募集 2015年3月卒業者・既卒者向けの説明会・見学会を開催

しております。施設に来てご利用者の方々とお話しを楽し します。福祉系学科や一般学科の方にも分かりやすく、

んだり、外出企画に参加したりしませんか？ ご説明いたします。

個人や団体での参加など関わる形は自由です。 日時：10月11日（土）, 25日（土）
11月8日（土）, 22日（土）

お問い合わせ（078-936-8003） 採用担当小松まで（078-934-9111）

・

！

今年は悪天候により施設内での開催となりました。 毎年恒例行事の法人合同文化祭を、11月上旬に

各施設で催し屋台を行い、第2ケアハウス内にて 特別養護老人ホーム、介護老人保健施設にて開催します。

恵泉音頭・盆踊り・抽選会が行われました。 ご入居者の皆様が作った作品を多数展示します。

多くの入居者・ご家族様にご参加いただき、大変盛り上がり ご家族の皆様や、地域ボランティアの方々にも大変好評を

皆様との一体感を感じた1日となりました。 頂いているイベントです。

≪ ≫施設の問い合わせ先
■介護老人福祉施設恵泉 078-936-8003 ■ケアハウス恵泉 078-938-2200

■特別養護老人ホーム恵泉 078-936-8160 ■第２ケアハウス恵泉 078-938-2600

■恵泉第2特別養護老人ホーム078-938-6933 ■恵泉グループホーム 078-938-6988

■恵泉第3特別養護老人ホーム078-934-9111 ■恵泉きずな（2014年5月オープン） 078-948-2778

●案内図
** 編集後記**

地域の皆様に向けて、私どものサービスや取り組みが

身近に感じて頂ける様、広報誌「きずな」を作成しました。

夏号は、特集記事としてケアハウス・第2ケアハウスを

紹介しています。広報誌「きずな」にはご利用者や地域の

皆様の健康と幸せな生活を願う想いが詰まっています。

今後も「恵泉」の様々な情報を発信して参りますので

よろしくお願い致します。

・8月2日（土）恵泉夏祭

りが行われました！

・福祉業界に興味のある方へ・ボランティアさん募集！！

・11月上旬恵泉文化祭

を行います。


