
 

 

■介護老人保健施設恵泉 

■特別養護老人ホーム恵泉 

■恵泉第 2 特別養護老人ホーム 

■恵泉第 3 特別養護老人ホーム 

■ケアハウス恵泉・第 2ケアハウス恵泉 

■恵泉グループホーム 

■恵泉きずな 

■ 特集①  恵泉夏祭り  「３０周年の感謝 ～未来に繋いで～」 

■ 特集②  特別養護老人ホーム恵泉  

■ 恵泉 SMILE サービスナビ 

■ 施設トピックス 

■ 笑顔の恵泉 情報アラカルト 

発行  社会福祉法人明石恵泉福祉会 

編集  広報委員会 

刊行  平成 30 年 10 月 

W E B  http://www.akashi-keisen.com/ 

所在地 〒674-0051 

明石市大久保町大窪 2818 

明石恵泉福祉会は福祉サービス

の質とご利用者、ご家族の満足度の

向上を目指し「介護サービスの質を

保証する、組織マネジメントの仕組

みが整っていること」「その仕組み

に基づいて作成されたマニュアル

に従って施設が適切に運営されて

いること」が第三者認証機関に認め

られ「認証評価」を得ています。 

 

【写真】恵泉第 2 保育園との交流企画（恵泉オリンピック） 



 

３０周年 

恵泉 

夏祭り 

夏祭り実行委員長コメント 

今年の夏は例年にない猛暑で、プログラムを変更しましたが 

皆様のご協力もあり、無事開催することができました。 

本当にありがとうございました。 

また、本年度の夏祭りは 30回目の記念夏祭りでした。 

色々な方の支えにより、30回を迎えることができたと思います。 

これからも 50年、100年を迎えられるような、日本一の法人を目指し 

職員一同で頑張っていきます。 

 



 

本年度の夏祭りは、熱中症の対策として二部 

構成での実施となりました。 

1部は空調の効いた屋内で,射的などを楽しんで

頂き、２部では暑さの和らいだ屋外にて、職員と

ご利用者の皆様が一緒になって盆踊りで盛り上が

りました。 



介護保険の
サービスが
良く分から
ないな… 施設の食事

ってどんな
メニューなの
かしら？

何処に
相談すれば
いいの？

費用は
いくら
掛かるの
だろう？

ショート
ステイの
利用やレク
リエーショ
ンは？

入院した
場合はどう
なるの？

どのような
人が対象に
なるの？

夜に体調が
悪くなっても
見てくれるの
かしら？

リハビリは
やってもらえ

るの？

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

  

       
     

 

 

 

 

 

 

 

 
                      

 

 

特別養護老人ホーム恵泉 
～高齢者サービスのいろいろ～ 

 

社会福祉法人 明石恵泉福祉会 特別養護老人ホーム恵泉 

〒６７４－００５１  明石市大久保町大窪３１０１－２ 

TEL 078-936-8160    FAX 078-936-8142 

介護の事で、お困りでしたら恵泉にお任せ下さい 
些細な事でも、地域のみなさまへの地域貢献を… 
 

あなたや、ご家族が困らないためにも…… 

将来介護が必要になった時に困らないように、ご本人、

ご家族が病気や加齢などにより介護が必要になった時ど

うすればよいか。このような時には是非、ご相談の上、

介護サービスをご利用ください。 

「特別養護老人ホーム恵泉」では、一時的に入所いただき、

介護サービスをご提供させていただく“ショートステイ”

のご利用も可能です。 



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域貢献と私たちの取り組み 
～安心の提供をめざして～ 

特別養護老人ホーム恵泉では、生活や介護のことで地域の皆様がお困りになっている内容の 

相談を専門の生活相談員、介護支援専門員（ケアマネージャー）が承ります。相談内容により、 

介護保険の認定申請やケアプランの作成・その他柔軟な対応をさせて頂きます。 



恵泉は様々なサービスで高齢者・地域を支援します 

《恵泉“smile  ”サービスＭＡＰ》 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアハウス恵泉・第２ケアハウス恵泉 

自宅 

いつまでもお元気に暮らすために・・・ 

生活支援・介護予防 

恵泉健康リハビリセンター 

要支援のご利用者が対象。 

短時間のリハビリ通所施設 

 

 

地域包括支援センター 

 

恵泉クリニック（診療所） 

内科・老年内科・精神科 

通院 

地域の医療機関 

・急性期病院 

・地域包括ケア病棟 

・回復期リハビリ病棟 

介護が必要になったら・・・ 

介護サービス 

□在宅系サービス 

・訪問介護 

・通所介護 

・通所リハビリ 

・訪問リハビリ 

・ショートステイ 

 

□施設・居住系サービス 

・特別養護老人ホーム恵泉（４人部屋中心、終身対応で生活支援を行なう施設） 

・恵泉第２特別養護老人ホーム（４人部屋中心、終身対応で生活支援を行なう認知症専門の施設） 

・恵泉第３特別養護老人ホーム（少人数１グループで全室個室、終身対応で生活支援を行なうユニット型施設） 

・老人保健施設恵泉（リハビリを行い、在宅復帰の支援を行なう施設） 

・恵泉グループホーム（認知症高齢者を家庭的な雰囲気の中、少人数１グループで日常生活支援する住居系サービス） 

通所・入所 

自宅復帰 

認知症高齢者 

？ 

地域 

病気になったら・・・ 

医療サービス 

介護予防教室 

ケアマネージャー 

地域包括支援センター 

住まい 
サービス付高齢者住宅 

恵泉きずな 

相談業務やサービスのコー

ディネート、ケアプランの

作成などの相談支援 

恵泉居宅介護支援センター 

・老健事業所 

・高丘事業所 

・大久保北事業所 

・きずな 

在宅系サービス 

施設・居住系サービス 

※      は恵泉で提供しているサービスです。   

その他は連携している地域のサービスです。 

入院 
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グループホームのお庭では、現在、

トマト・きゅうり・ナス・かぼちゃ

などを育てています。７月上旬に

は、インゲンがこんなに立派に育っ

てくれました！収穫して、インゲン

の胡麻和えや混ぜご飯にして、美味

しく頂きました。 

 

6 月 27 日に「恵泉ミニオリンピ

ック」を開催しました。PK 戦や

玉入れ等を行いました。特に玉入

れでは職員が担いだカゴにご利

用者様が狙いを定めて、前のめり

になりながら沢山の玉を投げ入

れられ、大変盛り上がりました。 

『七夕ウィーク』として、エントラン

スを華やかな装飾でいっぱいにし入

居者様や来館された方をお出迎えし

ました。入居者様には七夕にちなんだ

ゲーム大会を開催し、楽しい時間を過

ごしていただきました。 

 

   

 

おやつレクで白玉利用者の皆さん

と一緒に白玉あんみつを作りをしま

した。白玉団子、あんみつ、餡子を

上手に盛りつける事が出来自分で料

理をしていた頃を思い出し大変喜ば

れ好評でした。 

 

エントランスホールの飾りつけ

での一幕です。生ビールの置物を 

手に持ち、「暑い日はビールが飲み

たくなる！」と飲むしぐさをして下

さいました。スイカのビーチボール

でキャッチボールをしたりと、夏を

感じていただきました！   

 

今年も、園芸クラブでは、ゴーヤ

や茄子、ダリア、日々草、マリー

ゴールドなどを植えました。 

元気に育ってほしいと願いを 

込めて植えたので、今から収穫が

とても楽しみです♪ 

 

設 施 

ス ピ ト ク ッ



笑顔の恵泉 

情報アラカルト 

 

                          

 

       

 

 

                           

 

このコーナーでは、恵泉から皆様へホットな情報をお届けします。発行月によって内容は様々です。 

インターネットからのウェブサイトにも情報を掲載していますのでぜひご覧ください。 

 
 

                          

               

 

 

  

    

 

 

   

 

 

    

 

                                                    

 
 
 
 
 
≪施設の問い合わせ先≫ 
■介護老人保健施設恵泉 078-936-8003 ■ケアハウス恵泉 078-938-2200 

■特別養護老人ホーム恵泉 078-936-8160 ■第２ケアハウス恵泉 078-938-2600 

■恵泉第 2特別養護老人ホーム 078-938-6933 ■恵泉グループホーム 078-938-6988 

■恵泉第 3特別養護老人ホーム 078-934-9111 ■恵泉きずな 078-948-2778 

 

           特養での取り組み＊外食レク＊ 

         ご利用者、ご家族様と近くの喫茶店へ行き 

        ケーキやワッフル、 

      などを召し上がりました。 

大変好評で皆様次回の参加 

を楽しみにされています。 

 

明石恵泉福祉会 特別養護老人ホーム恵泉では施設 

で働く職員やボランティアを随時募集しています。 

  施設の雰囲気を事前に知って頂けるよう見学から 

      の参加でも大丈夫です。 

       お気軽にご連絡下さい。 

        お問い合わせ 078－936－8160 

8 月 4日、快晴の天気の中、恒例の 

恵泉夏祭りが開催されました。 

職員による「よさこい」や 

盆踊りなど、夏の猛暑を忘れる 

程の大盛り上がりとなりました。 

喫茶をしながら認知症についてお話ししませんか？ 

皆様の参加お待ちしています♪ 

:毎月第３木曜日 13：30～15：00 

場所:山手台会館 費用:喫茶代 100 円 

活動費 100 円(活動費は参加者のみ) 

（問い合わせ)老健 高木まで 

イ ベ ン ト 

の ご 報 告 

求人募集 

 

イ ベ ン ト 

の 報 告 

** 編集後記** 

この夏は大型台風が兵庫を直撃し、各所で風害
や水害が聞こえてきました。幸いにも恵泉では大
きな被害はありませんでしたが、被害に遭われた
方々の一日も早い復興をお祈り申し上げます。 

最近は朝晩に涼しさを感じるようになり、秋の 

到来を感じるようになりました。どうぞ皆様、 

季節の変わり目は体調に十分ご注意ください。 

    （広報委員会） 

オレンジカフェ 

(地域貢献事業) 
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